
Activités artistiques et
motrices

Langage oral et écrit 

Enseignement moral et civique

1. Jeu des émotions (repérer et imiter les
expressions des écureuils) 2. Discussion

"Que faire si on a peur ?" (stratégies pour
se rassurer) 3. Mise en scène de l’entraide
(jouer une scène d’aide entre écureuils) 4.
Construction d’une charte du respect de la
nature (sensibilisation à l’environnement)

Explorer le monde

Mathématiques28 ACTIVITÉS
POUR CYCLE 1
AUTOUR DU
LIVRE SOUS

L’ORAGE D’ÉTÉ

1. Peinture de l’orage (éponges et pinceaux pour
illustrer la pluie) 2. Fabrication d’un mobile "pluie

et nuages" (formes en papier) 3. Parcours
moteur "fuir l’orage" (sauter dans des flaques,
passer sous une branche) 4. Danse de la pluie

(bouger au rythme de sons variés)

1. Expérience "l’orage en bouteille" (simuler un
orage) 2. Imitation des bruits de l’orage

(claquements de mains, frottements de papier) 3.
Observer le ciel (décrire le temps à l’extérieur et
faire une affiche météo) 4. Sorties sous la pluie
(ressentir l’eau, observer les flaques et sauter
dedans) 5. Distinguer "sec/mouillé" (expérience

avec matériaux) 6- Construction d’une fiche sur
les écureuils 7- Observation d’écureuils

1. Lecture interactive (poser des questions
ouvertes) 2. Reformulation de l’histoire

(raconter l’histoire avec ses mots et signer ou
mimer) 3. L’enfant imagine avec ses mots ce

que peuvent faire les parents durant ce
temps 4. Associer images et mots (relier des

illustrations aux étiquettes-mots)

1. Compter les écureuils du livre ou prédécoupés
(énumérer et comparer) 2. Les formes dans

l’orage (découper nuages et gouttes) 3. Tri et
séries (classer des objets selon leur taille) 4. Jeu
de parcours (déplacer un écureuil sur un plan
représentant une forêt) 5. Associer le nombre

d’écureuils groupés à leur chiffre (associer
nombres et quantités)

1. "L’orchestre de l’orage" (tambourins pour
le tonnerre, maracas pour la pluie, triangle
pour les éclairs) 2. Chant "La pluie tombe"
(apprendre une comptine) 3. Improvisation
sonore (créer une ambiance sonore pour

l’histoire) 4. Danse des éléments (bouger en
fonction des sons entendus)

Musique


